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Bons plans

Le tiers payant à portée de main

Grâce à notre partenaire VIAMEDIS, vous
êtes dispensé d'avance de frais auprès des
professionnels de santé ayant signé une
convention tiers payant.

Je géolocalise un professionnel de santé

 

En 2024, les décomptes c'est par trimestre !

Vous recevrez prochainement les décomptes de la période du 01/10/2023 au 31/12/2023.

 

Un esprit sain dans un corps sain

Cafés Prévention Santé

Nos Cafés de Prévention Santé sont des
moments de partage et d'échange

spécialement conçus pour nos adhérents.
 

Bulle de bien-être et séance de réflexologie
Le 13 février de 11h à 14h30 à l'Hôpital

Cochin
Pour vous inscrire, contactez Pascale Maliapin

pmaliapin@mtcomplementaire.fr
 

Échange sur la place du sucre dans notre
alimentation

Le 22 février de 11h à 14h à l'Hôpital
Lariboisière

Pour vous inscrire, contactez Valérie
Froberger vfroberger@mutcomplementaire.fr

JIR et Nocturnes de Prévention

Nous sommes présents lors des JIR et des
nocturnes de prévention pour des activités de

sensibilisation créées pour tous les agents
publics.

 
JIR : ateliers prévention alcool

Le 01 février de 11h à 14h à l'hôpital Paul
Guiraud Clamart

 
Nocturne de Prévention : une pause bien-être

Le 28 février de 19h à 00h à l'hôpital Paul
Guiraud Villejuif

 

https://www.mutcomplementaire.fr/
https://www.mutcomplementaire.fr/services-et-avantages-adherents/ateliers-de-prevention-sante-et-bien-etre/
https://www.mutcomplementaire.fr/services-et-avantages-adherents/bons-plans-loisirs-vacances-sport/
https://www.linkedin.com/company/mutcomplementaire/
https://www.facebook.com/MutuelleComplementaireDesAgentsPublics/
https://www.instagram.com/mcensemble/
https://www.viamedis.net/ViamedisNet/cartographie/numeroClient/00000000990311
https://www.viamedis.net/ViamedisNet/cartographie/numeroClient/00000000990311
mailto:pmaliapin@mutcomplementaire.fr
mailto:vfroberger@mutcomplementaire.fr


Webinaire : La place du sucre
dans notre alimentation

Participez à notre première Matinale de
Prévention Santé à distance ! Le lien du
webinaire vous sera envoyé après votre
inscription.
 
Le 27 février de 10h à 11h
Nos diététiciennes répondront à vos
questions.

Je m'inscris

Bénéficiez de conseils personnalisés 
auprès de nos opticiens et audioprothésistes

mutualistes.

 
Pour cela, rien de plus simple, rendez-vous
dans nos 3 magasins ou retrouvez-nous sur

Doctolib 

Écouter Voir Optique Mutualiste | Marais

54 rue de Sévigné 75003 Paris
01 48 87 88 59

Du LUNDI au SAMEDI
9h30 - 19h00

RDV Doctolib Marais

Écouter Voir Audition Mutualiste | Marais

52 rue de Sévigné 75003 Paris
01 48 87 43 52

Du LUNDI au VENDREDI
9h30 - 18h00

RDV Doctolib Audition Marais

Écouter Voir Optique Mutualiste |
Jemmapes

74 quai de Jemmapes 75010 Paris
01 42 06 44 30

Du LUNDI au SAMEDI
9h30 - 19h00

RDV Doctolib Jemmapes

Besoin d'information complémentaire ?

Mutuelle Complémentaire des Agents Publics
52 rue de Sévigné 75003 Paris

01 42 76 12 48
www.mutcomplementaire.fr

Retrouvez l'actualité de la Mutuelle
Complémentaire sur LinkedIn, Facebook et

Instagram :

https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSftzMXTkCfKHMNBaU047cPVzJ8mtkKfFPx0Ee6LZlrlIWFoSQ/viewform
https://www.doctolib.fr/magasin-d-optique/paris/opticien-ecouter-voir-paris-marais
https://www.doctolib.fr/magasin-d-optique/paris/opticien-ecouter-voir-paris-marais
https://www.doctolib.fr/magasin-d-optique/paris/opticien-ecouter-vois-paris-jemmapes
https://www.mutcomplementaire.fr/
tel:+33142761248
https://www.mutcomplementaire.fr/
https://www.linkedin.com/company/mutcomplementaire/
https://www.facebook.com/MutuelleComplementaireDesAgentsPublics/
https://www.instagram.com/mcensemble/

