
Newsletter d'octobre 2025
Site web Prévention

Bons plans

Sein et sauf, grâce au dépistage

 ➡ Prévention santé

Octobre Rose : mobilisons-nous ensemble pour la lutte contre le cancer du sein !

Retrouvez-nous tout au long du mois d’octobre dans différents hôpitaux pour nos actions dédiées.

Je consulte l'agenda

Facilitez vos dépistages grâce à un suivi
personnalisé

Le dépistage du cancer du sein peut sauver
des vies : plus il est détecté tôt, mieux il se
soigne. La mutuelle vous encourage à vous
faire dépister et facilite vos démarches en
mettant à votre disposition un accès gratuit à
la plateforme Dépist&vous.

J'en profite

 

  ¬ Service inclus 

Bénéficiez d'un accompagnement
complet après l'hôpital

Planifiez votre retour à domicile sereinement
après une hospitalisation grâce à notre
partenaire Merci Noé. En lien avec le service
hospitalier, nous vous offrons un
accompagnement médical, paramédical, social
et logistique pour dire adieu à la charge
mentale ! Ce service est 100 % pris en
charge par la mutuelle. 

Je découvre

 

  ¬ Service complémentaire

Allégez le paiement des frais d’obsèques
pour votre famille

Saviez-vous qu'en France, le coût moyen des
frais d’obsèques est de 3 500 €* ? Souscrire à
un contrat d’allocation obsèques, c’est
préserver financièrement vos proches de frais
futurs. La mutuelle vous propose une nouvelle
offre d'allocation obsèques, un geste malin
pour vous et vos proches. 

Ça m'intéresse

 

  ¬ Être agent, le blog

Zoom sur le portrait M. Ali Mirigani,
Agent Public à la Ville de Paris

M. Mirigani est éboueur pour la Ville de Paris
depuis 2006. Interrogé par les équipes de la
Mutuelle Complémentaire, il nous parle à cœur
ouvert de son métier, ses défis et le rôle de la
mutuelle dans sa vie et celle de sa famille.

Je découvre l'interview

 

  ¬ Bons plans

Ostéopathie : soulagez vos douleurs à
moindre coût

15 €, c'est le prix mini que vous devrez
débourser pour accéder à des séances
d'ostéopathie dans nos cliniques partenaires.
Votre bien-être n'attend pas, réservez dès
aujourd'hui votre consultation !

Je veux en profiter

*Source : rapport public annuel 2019 de la Cour des Comptes

Besoin d'information complémentaire ?

Mutuelle Complémentaire des Agents Publics
01 42 76 12 48

www.mutcomplementaire.fr
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